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SAINT-WAAST-LA-VALLEE

Le Trail du caillou, trois

ans a peine, deja répute

La 3e édition du Trail du caillou, diurne, s'élancera ce dimanche. Lespace

d’'une journée, la petite bourgade de Saint-Waast-la-Vallée, dans le Bavaisis

va voir sa population plus que doubler. Un succes croissant pour une
organisation qui se réjouit de ratisser de plus en plus large...
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Le Trail du caillou se court pour la troisieme fois au depart de Saint-Waast-la-Vallée, dans le Bavaisis. PHOTO ARCHIVES « LA VOIX DU NORD »

I’affluence

Pour I'heure, l'organisation a enregistré prés de 737 inscriptions, dont 187 pour le

31 km et 407 pour le « trail qui Saint Waast ». Une fréquentation impressionnante
quand elle est rapportée a la population du village (634 habitants au dernier
recensement, en 2004). Des valeurs qui pourraient encore augmenter, méme si
Stéphane Carlier prévient que la jauge sera « bloguée a 1 000 ». Outre la satisfaction
d’avoir ratissé large, l'organisation se targue de « se faire un nom dans la région. 90 %
des participants sont nouveaux, cette année, ce qui est plutot une bonne nouvelle
pour nous. L es connaisseurs viennent meme de loin, avec une moyenne de /0 km,

oul, Nous commengons a étre vraiment connus. »

I ambiance

Comme pour l'eédition inaugurale du Trail nocturne, les festivités battront leur plein.

Le premier départ étant fixé a 8 h, ce dimanche, nombreux sont ceux qui seront tirés
du lit au son des percussions métalliques du groupe Z'Blam, I'équivalent Outre-
Quiévrain des tambours du Bronx. Une volonté pour le TDC de proposer un événement
convivial et d’'assurer ainsi la pérenniié du rendez-vous.

Le parcours

S1, globalement, les tracés, qui ont été éprouves, ont été conserves, on notera une
portion de 1,3 km de route remplacée par ce que l'organisation nomme « d u pur
bonheur en sous-bois vallonné ». Une embardée dans les carrnéres de Bettrechies
grace notamment a la municipalité et a la SECAB, I'exploitant, qui a donné son
accord. Pour le reste, les traversées des cours d'eau resteront comme |'un des temps
forts de la journée.

Les pronostics...

« Pour les hommes sur le 31 km, l'incontournable Olivier Harduin », prédit S. Carlier.
Le coureur de la métropole lilloise a, en effet, plusieurs faits de guerre a son actif,
notamment sur les marathons de Paris, la Route du Louvre ou encore sur le Trail de la
fraise de Lecelles (3 000 participants) ou il s'est classé deuxieme sur le 40 km
(I'Everest). Sur le 19 km, Stéphane Carlier verrait bien Jean-Pierre Lorriaux franchir la
ligne d'arrivée en premier. Le récent vainqueur du challenge VSH est en pleine
possession de ses moyens. Enfin, chez les femmes, Angie Durieux, qui avait remporté
le Night Trail fera figure de favorite.

Sécurite

Tout le monde garde en téte le deuil qui a frappé le premier Urban Trail de Boulogne-
sur-Mer. Au moment du départ, il y aura donc forcément un peu d'appréhensions. «
C'est certain que ¢a refroidit grandement et je ne le souhaite a personne, cependant if
était en régle avec son certificat médical, rappelle Stéphane Carlier. ¢a peut arriver a
tout le monde. » « Meéeme devant sa tele reprend l'organisateur qui encourage donc a
venir a Saint-Waast, profiter de la nature, et des codes du trail, tout est bon dedans,
meme la boue que nous aurons ce week-end aprés les tempeératures sous zero. ..
Nous avons aussi des agenis de sécurité sur le site qui assurent Ia filtration comme
lors du Night Trail. »

L.a fiche

Le trail s"élancera ce dimanche depuis le centre-bourg de Saint-Waasi-la-Vallée, a
partir de 8 h pour le 31 km ; @ 9 h pour le 19 km. La marche (12 km) s'élancera quant a
elle a 9 h 15. Pour clore la matinée, un baby trail (800 m) sera proposé a midi. La date
limite des candidatures est fixée a ce jeudi 2 février a minuit. Aucune inscription ne
sera prise sur place.

Pour de plus amples informations, rendez-vous sur le site de l'organisation.
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