Pour la premiére fois, la barre des 1000 participants pourrait étre franch... http://www.lavoixdunord.fr/309870/article/2018-02-02/pour-la-premier...

Online Security
Ce site n'a pas été évalué

COURSE HORS STADE - TRAIL DU CAILLOU

Pour la premiére fois, la barre des 1000 participants pourrait étre franchie ce dimanche

Dimanche, pour sa quatrigme édition, le Trail du Caillou & Saint-Waast-la-Vallée devrait atteindre la barre symbolique des mille participants. Une ascension fulgurante pour une épreuve des plus exigeantes qui ratisse trés large. Si vous souhaitez d'ailleurs en
@étre, une séance de rattrapage est prévue le jour J. Cinquante places pourront trouver preneur ce dimanche. Petit tour d’horizon de ce qui vous y attend.
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1 - Une affluence record

L'an dernier, quelques 770 engageés s'étaient pressés de bon matin dans le village de 625 ames. Pour I'heure, 942 participants ont formalisé leur engagement sur le net (dont 293 sur le 31 km et 514 sur le 19 km). « Une belle reconnaissance du travail de
tout un groupe », se réjouit Stéphane Carlier. Dimanche, afin de « sabrer le champagne comme il se doit », le TDC vise les 1000 engagés. Il n’est donc pas trop tard !

2 - Lariviére au programme

On craignait que les pluies abondantes de ces derniers jours, combinées au dragage des sédiments du lit de la riviére aient définitivement compromis la traversée des cours d’eau, mais une reconnaissance des lieux a permis de lever le doute. Tant mieux, cet
obstacle naturel, notamment au niveau du caillou qui pique, est I'une des principales attractions du circuit.

3 - Les favoris

Comme souvent, il est risqué de livrer un quelconque pronostic. Mais cette année, |'exercice est d'autant plus perllleux que les athletes du quinté de téte des deux courses majeures de 2017 n'ont pas reconduit leur engagement. En tout cas pas chez les
hommes... Chez les dames, Sandrine Duhamel fera figure de grande favorite. La Fourmisienne, bien déterminée a s'aligner sur le trail, avait méme fait I'impasse sur les départementaux de cross, le 14 janvier dernier & Gravelines, pour ne pas avoir & déclarer
forfait trois plus tard aux qui se Une qui sera du méme acabit du coté ‘des Johan Mayeur, et de son ami Rémi Damageux, sur le 19. Pour [e reste, surprise...

4 - Lafiche

Les épreuves se disputeront ce dimanche depuis le centre du village. Au programme un 31 kilometres qui s'élancera a 8 h ; un 19 kilométres qui partira & 9 h ; une marche de 12 kilométres (9 h 30) ; un baby trail de 800m (12 h 30). Inscriptions sur place
possibles uniqguement pour les marcheurs (5 €) et le baby trail (gratuit).

http://www.trailducaillou.fr/
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